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ACTA DE REUNION DE LA ASOCIACION DE USUARIOS, ASODEUS DE
COOSALUD EPS
DEPARTAMENTO DE CORDOBA
MUNICIPIO DE AYAPEL

FECHA : 24 DE MARZO DE 2023

LUGAR : OFICINA DE COOSALUD EPS

HORA £ 5:00 P.M.

PARTICIPANTE . 5 personas (Se anexa firma de los asistentes).

OBIJETIVO a Reunidn ordinaria de la Asociacion de Usuarios.
Agenda programada para el dia:

1. Bienvenida )
-2. Exposicién de los temas preparados para el dia:
A. Capacitacién: (describa el nombre y objetivo de la capacitacion)

Se realiza capacitacion del tema enfermedades comunes con el objetivo
de conocer mds acerca de este tema

Actualizacion Normativa: (describa el tema)

Informacion general: (describa el tema)

Evaluacion de la sesidon
Apertura del Buzén de sugerencias
Programacion de la proxima reunion

A WO

DESARROLLO DE LA REUNION

1. BERA LUZ URRUTIA colaborador de COOSALUD EPS, da la bienvenida a los
participantes, agradece por la asistencia a la reunién y da a conocer el
objetivo de esta. Ademas, destaca el compromiso para con la institucion al
pertenecer a la Asociacion de Usuarios de COOSALUD EPS en el municipio
de AYAPEL.

2. Se exponen lostemas preparados para el dia a cargo de BERA LUZ URRUTIA,
colaborador de Coosalud EPS.
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3.1.TEMAS DEL MES. NOMBRAR LOS TEMAS DEL MES.

Enfermedades comunes
3.2.EXPLICACION DE LOS TEMAS DEL MES

¢Cuales son las enfermedades mas comunes?
Enfermedades comunes
- Bronquitis aguda (resfriado de pecho) Tos, mucosidad.

* Resfriado comun. Estornudos, mogueo o congestidn nasal, dolor de garganta,
tos.

- Infeccién de oido. Dolor de oido, fiebre.

- Influenza (gripe) ...

. Sinusitis (infeccion de los senos paranasales) ...

- Infecciones de |a piel. ...

- Dolor de garganta. ... |

: Iﬁfeccién urinaria.

¢Qué diferencia tiene entre enfermedad y enfermedad crénica?

La diferencia entre enfermedad crénica y enfermedad aguda es que Ia
enfermedad aguda aparece de repente y desaparece en un tiempo. Mientras
que la enfermedad crénica va a perdurar siempre. No se distinguen, por tanto,
por la gravedad, sino por el tiempo de evolucidn.

éCuantas enfermedades crénicas hay y cudles son?
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Algunos ejemplos de enfermedades crénicas son:

- Mal de Alzheimer y demencia.

- Artritis.

; A;ma.

- Cancer.

-EPOC.

- Enfermedad de Crohn.

- Fibrosis quistica.

- Diabetes.

Enfermedades Transmisibles

- Enfermedades desatendidas, tropicales y transmitidas por vectores.
- Tubercu.losis.

- Coronavirus.

- Dengue.

- Hepatitis.

- Cambio Climatico y Salud.

- Sarampic’m.

- VIH/SIDA.

¢ Cudles son las consecuencias de las enfermedades crénicas?

Tener una enfermedad a largo plazo, o crénica, puede afectar su vida de muchas
maneras. Puede sentirse frecuentemente cansado y con dolor. La enfermedad
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puede alterar su apariencia o sus capacidades fisicas, as/ como su
independencia. Es posible que no pueda trabajar, lo que puede ocasionarle
problemas financieros.

3. Se procede a evaluar la sesién. Se anexan copias.

4. Se abre el buzdn de sugerencias y se elabora el acta.

5. Se plantea como fecha tentativa para la préxima reunion, el dia 28 del mes
abril del afio 2023 a las 05:00 p.m. en la oficina de COOSALUD EPS.

Para constancia firman,

NOMBRE NUMERO DE CARGO FIRMA
IDENTIFICACION
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NOMBRE DEL USUARIO IDENTIFICACION FIRMA DEL USUARIO
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