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ACTA DE REUNION DE LA ASOCIACION DE USUARIOS, ASODEUS DE
Bt .COOSALUD EPS
'DEPARTAMENTO DE CORDOBA
MUNICIPIO DE PLANETA RICA

FECHA . 24'DE MARZO DE 2023

LUGAR - OFICINA DE COOSALUD EPS
HORA ;- 2:00P.M.
PARTICIPANTE = : . 5personas (Se anexa ﬂrma de los asistentes).

OBJETI\/O : : Reuniodn ordinaria-de la Asociacion de Usuarios.
Agenda prograhﬁada para el dia:

1. Bienvenida
2. Exposmlon de lostemas preparados para el dia:
'A. Capacitacidn: (describa el nombre y objetivo de la capacitacién)

Se realiza capacitacién del tema enfermedades comunes con el objetivo
de conocer mds acerca de este tema

Actualizacion Normativa: (describa el tema)

Informacion general: (descrlba el tema)

Evaluacion de la sesién
Apertura del Buzén de sugerencias -
Programaaon de la préxima reunién ‘

.wpb.wo.@

. DESARROLLO DE LA REUNI(jN

1. ANGELA MARIA VERGARA ORTEGA colaborador de COOSALUD EPS, da la” R
’ buenvemda a los participantes, agradece por Ia asnstenua a la reuniény da
a conocer el objetivo de esta. Ademds, destaca el compromiso para conla

~ institucién al pertenecer a la Asociacidn de Usuarlos de COOSALUD EPS en
el municipio de PLANETA RICA. '

2. Se’ exponen los temas preparados para- el dla a.cargo de ANGELA MARIA
VERGARA ORTEGA colaborador de Coosalud EPS
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3.1.TEMAS DEL MES. NOMBRAR LOS TEMAS DEL MES,

Enfermedades comunes

3.2.EXPLICACION DE LOS TEMAS DEL MES

~ {Cudles son las enfermedades mas comunes?
Enfermedades comunes
- Bronquitis aguda (resfriado de pecho) Tos, mucosidad.

- Resfriado comun. Estornudos, moqueo o congestidn nasal, dolor de garganta,
tos. ‘

- Infeccién de oido. Dolor de oido;, fiebre.

- Influenza (gripe) ...

. Sinusitis (infeccidn de los senos paranasales) ...

- Infecciones de |a piel. ...

- Dolor de garganta. ...

- Infeccién urinaria.

:Qué diferencia tiene entre enfermedad y enfermedad crénica?

~ La diferencia entre enfermedad crénica y enfermedad aguda es que la
enfermedad aguda aparece de repente y desaparece en un tiempo. Mientras

que la enfermedad crdnica va a perdurar siempre. No se distinguen, por tanto,
por la gravedad, sino por el tiempo de evolucioén.

¢Cudntas enfermedades cronicas hay y cudles son?
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Algunos ejemplos de énférmedades:crénicas son:
- Mal de A_fzheimery demencia.
- Artritis.
- Asma.
-Céncen‘
gPoC.
; Enferm_eaad de :Crohn;‘
: Ffbrosis quistica. |
_ - Diabetes. -
Enfermedades Trans;ﬁisibiesf
- Enférmedades_ desatendidas; tropicales yvtrans‘r‘nitidés por ve&dresl
-Tuberculosié. | )
e COronavifus. _'
-Dengue,“
. Hepati"ti‘s.
. Camb;o Climétic.o“y Salud. _
-"Sarampién. |
- VIH/SIDA.
aCuéles son lasrcohéecue_ncias de las enfermedades crénicas?

Tener una enfermedad a largo plazo, o croénica, puede afectar su vida de muchas
maneras. Puede sentirse frecuentemente cansado y con dolor. La enfermedad
. , : \ _
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puede alterar su apariencia o sus capacidades fisicas, asf como su
independericia. Es posible que no pueda trabaJar lo que puede ocasionarle

problemas financieros.

3. Se procede a evaluar la sesidn. Se anexan copias.

4. Se abre el buzén de sugerencias y se elabora el acta.

5. Se plantea como fecha tentativa para la proxima reunién, el dia 28 del mes
abril del afio 2023 a las 05:00 p.m. en la oficina de COOSALUD EPS.

Para constancia firman,

. FIRMA
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