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ACTA DE REUNION DE LA ASOCIACION DE USUARIOS

COOSALUD EPS
DEPARTAMENTO DE NORTE DE SANTANDER
MUNICIPIO DE EL ZULIA

FECHA : 29/05/2023

LUGAR ; TELELLAMADA

HORA : ASOCIADOS

PARTICIPANTES : 5 personas (Se anexa firma de los asistentes).
OBIJETIVO : Reunidn ordinaria de la Asociacién de Usuarios.

Agenda programada para el dia:

Bienvenida

Exposicidn de los temas preparados para el dia-
Evaluacion de la capacitacién-

Apertura del Buzén de sugerencias-
Programacion de la proxima reunidn-
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DESARROLLO DE LA REUNION

1. ANA DAILY CELIS colaborador de COOSALUD EPS, da la bienvenida a los participantes, agradece
por la asistencia a la reunién y da a conocer el objetivo de esta. Ademas, destaca el compromiso
para con la institucion al pertenecer a la Asociacion de Usuarios de COOSALUD EPS en el
municipio del EL ZULIA

2. Se procede a escuchar el Himno a COOSALUD.

3.1. Se exponen los temas salud mental
3.2. EXPLICACION DE LOS TEMAS DEL MES

Tema: DIABETES

<Que es la Diabetes? TIPOS DE DIABETES
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Tratamiento

® Une dieta especial

® Actividad fisica

® Pruebas de glucosa en el hogar varios
veces al dia

® Tnivecciones diarias de insuling

Causas

® El exceso de peso / laobesidad

% La edod avonzada

® Antecedentes familiares de
diabetes

= Dicbetes durante el embaoraza

® Faita de actividad fisica
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3. Se procede a realizar la evaluacion de la capacitacién. Se anexan copias.

4. Se abre el buzdn de sugerencias y se elabora el acta.

5. Se plantea como fecha tentativa para la proxima reunién, Mes JUNIO del afio 2023 en la oficina
de tele llamada.

Para constancia firman,
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