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ACTA DE SESION DE ASODEUS

GEU-F-03
Act.07
2020.nov.06

ACTA DE REUNION DE LA ASOCIACION DE USUARIOS
COOSALUD EPS

MUNICIPIO DE A»’"

FECHA : 24-02-2023

LUGAR : coosalod eps

HORA : (o)A

PARTICIPANTES : X personas (Se anexa firma de los asistentes).
OBIJETIVO : Reunidn ordinaria de la Asociacion de Usuarios.

Agenda programada para el dia:

Bienvenida

Exposicion de los temas preparados para el dia-
Evaluacién de la capacitacion-

Apertura del Buzdn de sugerencias:
Programacién de la proxima reunion-

ipwNR

DESARROLLO DE LA REUNION

1. &'@ﬂév? d\«@fé@ gw colaborador de COOSALUD EPS, da la bienvenida a los

participantes, agradece por la asistencia a la reunion y da a conocer

el objetivo de esta.

Ademas, destaca el compromiso para con la institucign al pertenecer a la Asociacién de

Usuarios de COOSALUD EPS en el municipio de Cvecsd
2. Se procede a escuchar el Himno a COOSALUD.

3. Se expone los _temas preparados para el
de Ciu{ 6§d C oy éd - fa@ , colaborador de Coosalud

3.1. TEMAS DEL MES. NOMBRAR LOS TEMAS DEL MES.
3.2. EXPLICACION DE LOS TEMAS DEL MES -(de acuerdo con diapositivas)

4. Se procede arealizar la evaluacién de la capacitacidén. Se anexan copias.

5. Seabre el buzon de sugerencias y se elabora el acta.

dia a cargo
EPS.

6. _Se plantea como fecha tentativa para la préxima reunion, el dla% del mes @«3 -del afio

,2;’)? ?) alas %\W en la oficina de COOSALUD EPS.

Para constancia firman,
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“Cuando sintamos miedo ante lo desconocido, el peligro o la
simple incertidumbre. La primera de las estrategias que
podriamos emplear, seria no enfocarnos en lo que podemos
perder, sino en lo que podemos llegar a ganar”

Mario Alonso Puig

YERDADERD

Las vacunas son un instrumento
esencial para prevenir
enfermedades infecciosas vy
evitan cada afio 2,5 millones de
muertes en el mundo

FALSO

iTodo lo contrario! Las gestante se deben

vacunar, porque su sistema inmunolégico es
mas débil de lo habitual,
La vacuna inactivada es segura en todas las
fases de la gestacién

Las vacunas de la gripe y las vacunas contra la
difteria, el tétanos y la tos ferina y el COVID
estén especialmente indicadas para las mujeres

das, para fa p i6n de ellas y
también para ef feto y el bebé después dal
nacimiento.

Macunatey bmtege

favida'de i by
tamient

FALSO

* Las vacunas protegen al i de futuras y i peligrosas
ensefténdole al sistema inmune a identificar y fuchar contra los invasores. Lo mismo ogurra
con las vacunas qus se desarroltaron contra fa COVID-19, Si bien es cierto que las vacunas
pueden causar efectos secundarios, éstos en su mayorfa son feves y reflejan la respuesta
del cuerpo a ia vacuna, Aun si la mayor parte de las personas que se contagian dasarrolian
una enfermedad leve, protegerse de la COVID-19 por medio de la vacunacién es importante,
teniendo en cuenta que en algunos casos la afeccién puede ser severa, dejar secuelas a
largo plaze e incluse provocar fa muerte, En estos momentos no se sabe con certeza quién
va 2 desarrollar una enfermedad severa. Se ha observado que algunas personas pueden
enfermarse gravemente a pesar de no tener ninguno de los factores de riesgo fue hasta
ahora se han identificado.

FALSO

Debido al aite riesgo que representa la COVID-19
para l2 salud y que la proteccién obtenida
después de la infeccién parece no perdurar, se
recomienda que las personas que han tenido la
enfermedad se vacunen. Sin embargo, se debe
esperar 80 dias a partir del diagnéstico de la
enfermedad para recibir la vacuna. No se
recomienda que las personas en cuarentena o
con sospecha de tener la enfermedad reciban la
vacuna.




FALSC

La Vacuna AstraZeneca se trata da una vacuna de vector
virico, diferente a fas cldsicas que contienen el virus entero,
atenado o muerlo, para provosar fa inmunidad en la
pereona Inyectada, AstraZeneca/Oxford, en cambio, intreduce
en un virus Inafensivo al ser humane y diferente al coronavirus.
la informacién genética necesaria para que el cuerpo humano
produzea anticuerpes frente a fa proteina $ de! SARS-CoV-2.

Del mismo modo, fes atamente efectiva para prevenir la
hospitalizacién y 1a muerte por este virus en personas, que han
recibido of esquema completo”,

Un estudio de la Universidad de Oxford ha demostrado que la
preteccién de AstraZeneca se mantiene mds estable, es decir,
que su proteccién no se reduce con el pasc det tiempo.
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nado o0 no, debes de
fas (desde el inicio de los
prueba covid-19 de
D sera necesaria*

7 dias de aislamiento
us actividades.
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acto estrecho con un
' , pero no
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ntacto estrecho con
0 sospechoso, pero
ado, o tienes el
cunacion covid-19
As guardar 7 dias de

to estrecho con un
sospechoso, el
debera guardar un
torio de 7 dias, ya
asintomatico.
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* Asistir a las jornadas de vacunacién, cumplir el plan de vacunacién para Jos adultos ¥y nifios.
. ® Acceder a la Vacunas de acuerdo a disponibilidad del mismo 8icldgi
¢ Estar al pendiente de los estados de WhatsApp de los entes, de las publicaciones de redes
sociales de puntos de vacunacidn, y acercarse a vacunar. ® Acceder en condiciones de calidad y oportunidad a y sin restriccidn a las actividades,
procedimi Intervenci i y medi incluidos y no incluidos en el POS.
® Propender por el autocuidado, el de su familia y el de su comunidad,
. * Estar informado de los pr i y tr i que se le vayan a practicar, el
® Actuar de manera solidaria ante las situaciones que pongan en peligro la vida o fa salud de las pronéstico y riesgos de su tratamiento.
personas.
* Aceptar y rechazar procedimientos por sf mismo o por sus familiares o representantes,
® Acercarse siempre a oficina de Coosalud de su icipic donde se dejando constancia por escrito de su decision.
afiliado/viviendo, con el fin de que el funcionario Coosalud le valide la documentacion,
facllite cédigo de autorizacién y brinde informacidn, esto antes de asistir a su cita
previamente asignada,
1 it
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Es por eso que a través de nuestra pdgina en Internet www.cossatud.com podrd acceder a toda la
informacién que requiera;

+ ket GRACIAS

® B.Red de Servicios

C. Correo del defensor del usuario para interponer quejas y rect {defs rio@: lud.com)
* D, Descargar certificado de Afiliacién

* E.Solicitud de Portabilidad

* F. Directoric oficinas de Coosalud a nivel Nacional

* G.Temas de Interés en Sajud
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