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ACTA DE CAPACITACION CONTINUA  
COOSALUD EPS-S 

MUNICIPIO DE ___PUERTO WILCHES________  
 

 
FECHA  :30-03-2023  
LUGAR  : Oficina de COOSALUD EPS-S 
HORA  : 10:00 AM _____ 
ASISTENTES : Número de personas-51- (Se anexa firma de los asistentes). 
OBJETIVO : Reunión educativa.  
 
Agenda programada para el día:30-03-2023 
 

1. Saludo  
2. Exposición del tema preparado 
3. Evaluación de la capacitación. 

 
 

DESARROLLO DE LA SESIÓN DE CAPACITACIÓN 
 

1. El GESTOR MUNICIPAL O EL ASISTENTE/ANALISTA DE ATENCIÓN AL 
USUARIO (BLEYDIS VELASQUEZ FLORIAN) da la bienvenida a los asistentes, 
le agradece la asistencia a la reunión y da a conocer el objetivo de la 
capacitación, Con presentación diapositivas. 

 
 
 

         TEMA 

ENFERMEDADES CRONICAS CONOCIDAS COMO ENFERMEDADES NO 

TRANSMISIBLES  
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PREGUNTAS: 

 

      

 

      1.DIGA UN FACTOR DE RIESGO CARDIOVASCULAR  

      2.DIGA UN SIGNO DE ALARMA DE RIESGO CARDIOVASCULAR  

      3.DIGA  UN TIPO DE CANCER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para constancia firman, 

 

 

 

 

CORDIALMENTE. 

 

 
 

Bleydis Velasquez Florian 

Gestor Municipal – Puerto Wilches 

Carrera 5ª # 4  66 Barrio Torcoroma 

bvelasquez@coosalud.com 

 

mailto:bvelasquez@coosalud.com


ENFERMEDADES CRÓNICAS CONOCIDAS COMO ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES (ENT) 

Son afecciones de larga duración con una progresión generalmente lenta 

1. LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 

La enfermedad cardiovascular se refiere a las enfermedades del corazón y a las enfermedades del sistema de 

vasos sanguíneos (arterias, capilares, venas) de todo el organismo, tales como el cerebro, las piernas y los 

pulmones. "Cardio" se refiere al corazón y "vascular" al sistema de vasos sanguíneos. 

                

2. DIABETES 

La diabetes es una enfermedad en la que los niveles de azúcar en la sangre se encuentran elevados. El azúcar 

viene de la digestión de los alimentos y por medio de la hormona insulina ingresa a las células 

para posteriormente transformarse en energía la cual es utilizada para las   actividades diarias. 

                                                                 



DIABETES TIPO 1 DIABETES TIPO 2 

El azúcar obtenido a través de los alimentos no puede ser 
utilizado de la manera usual por el cuerpo humano debido 
a la destrucción de las células productoras de insulina. Esto 
lleva a niveles altos de azúcar o glucosa en la sangre, o 
hiperglicemia.  

Se presenta más frecuentemente en la edad adulta y se 
debe a que el organismo no produce suficiente insulina o 
a que las células la ignoran. Los síntomas son parecidos a 
los de la diabetes de tipo 1, pero a menudo menos intensos. 
Hasta hace poco, este tipo de diabetes sólo se observaba 
en adultos, pero en la actualidad también se está 
manifestando en niños 

 

3. LOS DIFERENTES TIPOS DE CÁNCER 

El cáncer es una enfermedad caracterizada por la proliferación anormal y desordenada de células que 
conduce al crecimiento descontrolado de un tumor maligno en un determinado tejido u órgano. 

                                                                   

 

El cáncer es considerado un problema importante de salud pública en Colombia.  

El número de enfermos y personas muertas por esta causa ha ido aumentando en los últimos años. 

 

En Colombia, se tienen definidas pruebas específicas para la detección temprana de los siguientes tipos de 

cáncer. 



                                           

4. ENFERMEDADES RESPIRATORIAS CRÓNICAS 

 




